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Celem pracy bylo poznanie glownych problemow wsrod studentow Wydziatu Nauk o
Zdrowiu zwiazanych z podjeciem edukacji poza miejscem dotychczasowego zamieszkania.
Wyniki okreslity socjologiczne aspekty nowej sytuacji zyciowej badanej grupy, zglebity
problemy studentow powiazane z innym systemem nauki, radzeniem sobie z samodzielnym
prowadzeniem gospodarstwa domowego oraz osobistymi trudno$ciami, a takze ukazaly
powody wyboru uczelni poza miejscem dotychczasowego zamieszkania. Wyniki odkryty
takze ogrom deficytow w dziedzinie zapotrzebowania na jednostki pomocy, a takze ukazaty,
ze wsrdd studentow studiow licencjackich wystgpuja wigksze trudnosci w przystosowaniu
si¢ do zmian wynikajacych z przeprowadzki, anizeli u studentow studiow magisterskich,
jak réwniez studenci z mniejszych miast czg$ciej podejmuja pracg zarobkowa, anizeli
mieszkajacy w wigkszych miastach.

Wraz z rozwojem cywilizacji wzrasta liczba studentéw na Swiecie. W przypadku sytuacji
w posttransformacyjnej Polsce notowany byt regularny wzrost mtodziezy studenckiej do roku
akademickiego 2005/2006. Liczba mtodziezy uczacej si¢ na poziomie studiow wyzszych od lat
dziewigédziesiatych wykazywata zasadniczy wzrost. W roku 1991 liczba studentéw wynosita
tylko 403,8 tys., by juz w 1992 wzrosnac¢ do 1431,9 tys.. Dalszy wzrost ich liczby nie byl, az
tak bardzo dobitny, jednak do roku akademickiego 2005/2006 liczba ta wzrastala i wynosila
1953,8 tys. Od tego okresu notuje si¢ obnizenie liczby polskich studentow, ktore jednak nie jest
bardzo krytyczne. Wedtug danych przedstawionych przez Glowny Urzad Statystyczny liczba
wszystkich studentéw w Polsce w roku akademickim 2008/2009 roku wynosita 1927,8 tys.,
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natomiast obecnie oscyluje nadal w granicach 1900 tys., z czego 940,2 tys. to studenci stu-
diow stacjonarnych. W przypadku Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego liczba studentow,
ktora obecnie korzysta z edukacji na uczelni wynosi 6 171, z czego 1719 to studenci wydzialu
Nauk o Zdrowiu [2, 5].

Wspotczesna mtodziez studiujaca, bgdaca punktem zainteresowania w niniejszej pracy,
czyli grupa spoteczna osob studiujacych dziennie w przedziale wiekowym pomigdzy 19 a 26
rokiem zycia coraz czg$ciej dostrzega korzysci, jakie niesie ze soba edukacja. Zdaja sobie oni
sprawe z powagi wyboru odpowiedniego kierunku oraz mozliwosci, jakie bgdzie dawac im
zakres uzyskanego wyksztatcenia po ukonczeniu studiow [3, 4].

Studenci by moc studiowac¢ na wybranym przez siebie kierunku czgsto musza zmienié
miejsce dotychczasowego zamieszkania i wyjechaé z rodzinnej miejscowosci. Przeprowadzka
,,za wyksztatceniem” niesie ze soba wiele problemow, ktorych beda doswiadczali mtodzi ludzie.
Znajduja si¢ oni, bowiem w okresie zycia, ktory uwazany jest za znaczacy w ich rozwoju psy-
chicznym oraz spotecznym. Wspotczesny student ksztaltowany jest przez procesy socjalizacyjne
rodziny i $rodowiska, w ktorym si¢ znajduje oraz globalne procesy zmian cywilizacyjnych.
Poszukuje drogi wlasnego rozwoju i aby go osiagna¢ musi sprosta¢ wielu przeciwnosciom
oraz poradzi¢ sobie w nowym etapie wchodzenia w dorostos¢ [1, 3].

CEL BADANIA

Niniejsza praca jest proba ukazania najczgstszych probleméw studentéw podejmujacych
edukacjg poza miejscem dotychczasowego zamieszkania, a takze dokladniejszego ich poznania,
oraz okreslenia deficytow w komorkach pomocy dla studentow, aby lepiej zrozumie¢ mtodziez
studiujaca oraz w przyszto$ci mie¢ poglad na potrzeby studentow w kategorii miejsca pomocy
studentom. Zostanie to ukazane na przyktadzie studentow wydziatu Nauk o Zdrowiu z kierunku
pielggniarskiego, studiujacych na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym.

METODA I GRUPA BADANA

Przedsigwzigcie badawcze oparto o anonimowa ankietg socjologiczna. Badanie przeprowadzone
zostato w okresie od stycznia 2010 r. do maja 2010 r. Badanie gtéwne poprzedzito badanie pilotazo-
we, ktore odbylo si¢ w okresie od stycznia 2010 r. do lutego 2010 r. Ankiety z badania pilotazowego,
ktore potwierdzily przydatnos¢ narzedzia badawczego, zostaly wlaczone do badania glownego, co
dato w rezultacie 60 ankiet (30 z poziomu licencjackiego oraz 30 z poziomu magisterskiego).

Grupe badawcza stanowili studenci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Wydziatu
Nauk o Zdrowiu z kierunku pielggniarskiego. Jako reprezentanci tego kierunku zostali wybrani
studenci zarowno I jak i II stopnia studiow dziennych. Wielko§¢ proby okreslona zostata na
30 respondentoéw poziomu licencjackiego oraz 30 respondentdw poziomu magisterskiego,
facznie 60 respondentow.

Badanie przeprowadzane byto wylacznie wsrod celowej grupy respondentow wybranej ze
zbiorowosci generalnej wszystkich studentéw. Ze wzgledu, iz jest to kierunek sfeminizowany
i kobiety stanowig na nim okolo 96% studentéow tego kierunku, badaniu poddane zostaly
wylacznie kobiety z pominigciem plci meskie;j.
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W przypadku niniejszej pracy narzgdziem badawczym wybranym do badania byt kwestio-
nariusz ankiety internetowej. Kwestionariusz ten sktadat si¢ z 29 pytan kwestionariusza oraz
dodatkowych 6 pytan zawartych w metryczce.

WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Pod wzgledem wieku respondenci stanowia przedziat wickowy pomigdzy 19 a 26 rokiem
zycia, z czego wigkszos¢ z nich to w przypadku poziomu studiow licencjackich osoby w wieku
19 1 20 lat natomiast na poziomie magisterskim w wieku 23 i 24 lat.

Respondenci pochodza zaréwno z mniejszych miejscowosci jak i duzych miast. Z miej-
scowosci od 0-10 tys. mieszkancow pochodzi 33% studentow, z miast od 10-100 tys. 37%
studentow, w miastach od 100-500 tys. mieszkalo 22% studentdw, natomiast z miast powyzej
500 tys. mieszkancoéw pochodzi 8%.

Miejscowosci, z ktorych pochodza studenci topograficznie znajduja si¢ w réznych miej-
scach Polski. Najwigksza liczba studentow pochodzi z miejscowosci oddalonych 100-500
km od obecnego miejsca zamieszkania i stanowi 41% respondentow. 30% ankietowanych do
rodzinnej miejscowosci ma 50-100 km, natomiast najblizej do rodzinnych doméw ma 17%
respondentow (do 50 km). Najmniej os6b ankietowanych (12%) swoje dotychczasowe miejsce
zamieszkania oddalone ma powyzej 500 km od poprzedniego

Zebrane wyniki ukazuja nam przyblizona nowa sytuacje zyciowa mlodziezy studiujace;.
Oddalenie od rodzinnej miejscowosci niesie ze soba rzadsze niz dotad kontakty z najblizszymi.
Analiza zebranych danych obrazuje, iz 28% respondentéw odwiedza najblizszych rzadziej,
niz raz na miesiac, natomiast 27% raz na miesiac. 23% studentéw odwiedza rodzinny dom
raz na 2 tygodnie, a 22% raz na tydzien. Zauwazalne jest, ze zaro0wno studenci poziomu
licencjackiego, jak studenci poziomu magisterskiego w pordéwnywalnym stopniu odwiedzaja
swoje rodziny, jednakze nie jest to odwiedzanie czgste. Moze by¢ to efektem ogromu zajgé
oraz obowiazkow, jakie maja studenci.

Studenci przeprowadzajac si¢ do nowego miasta poszukuja dogodnego dla nich zakwate-
rowania. Wedtug badan studenci studiow licencjackich najczgsciej mieszkaja w akademikach.
Odpowiedz taka udzielito 43% studentéw. Jest to znaczaca rdznica, poniewaz na poziomie
studiow magisterskich odpowiedz t¢ wybrato tylko 13%. W przypadku studentow studiow
magisterskich studenci w wigkszosci (43%) mieszkaja w samodzielnych mieszkaniach, co
stanowi analogicznie zasadnicza rdznicg¢ pomigdzy studentami studiéw licencjackich, ktorzy
w samodzielnym mieszkaniu mieszkaja w 17%. Mozliwe, iz roznice te wynikaja z wigkszej
dojrzalosci studentow II stopnia oraz wigkszej samodzielnosci, a tym samym radzeniu sobie
W nowym miescie.

Studenci rozpoczynajacy zycie w nowym miejscu zamieszkania rozpoczynaja samodzielne
prowadzenie gospodarstw domowych, co zasadniczo taczy si¢ z tym faktem, iz potrzebuja
oni pienigdzy na swoje utrzymanie. Z badan jasno wynika, iz gléwnym zrédtem utrzymania
studentow jest rodzina, ktora przekazuje pieniadze 75% studentow, drugim, co do liczebnos$ci
zrodtem utrzymania studentow jest praca, dajaca mozliwo$¢ bytowania u 50% respondentow.
Ze stypendiow wedlug ankietowanych korzysta 28% studentow. W przypadku studentow
studiéw licencjackich na pracg decyduje sig 20% studentdéw, natomiast na poziomie magi-
sterskim 80%.
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Przygladajac si¢ wymiarowi wykonywanej przez studentéw pracy okazuje sig, iz 35% ogotu
studentow, ktorzy rozpoczgli pracg, pracuje przez caly rok akademicki na peten etat, podobnie
jak kolejne 35%, ktorzy pracuja przez caly rok akademicki na pol, badz % etatu. Dorywczo
dorabia sobie 29% studentéw. Na wyniki te zasadniczy wpltyw maja studenci studiow magi-
sterskich, ktorzy podwyzszaja wspotczynnik pracy, gdyz praca na peten etat, badz jego czgsé
stanowi 84%. Studenci studiéw licencjackich natomiast, jesli podejmuja prace, jest to praca
dorywcza, ktora podejmowana jest przez 83% studentéw pracujacych na tym poziomie studiow.
Wynika to prawdopodobnie z faktu mniejszej ilosci zaje¢ wérdd studentow studiow magister-
skich, ktorzy czas wolny moga poswigci¢ na pracg, a takze z chgci usamodzielnienia sig.

Kolejnym zrédtem zainteresowania dotyczacym pracy byt fakt, czy studenci pracuja w
wyuczonym zawodzie czy tez podejmuja pracg w innej dziedzinie. Z badan przedstawionych,
wynika, iz w przypadku grupy badanych (studentek pielggniarstwa) studiow licencjackich
100% z nich podejmuje pracg poza przysztym zawodem, natomiast 67% studentow studiow
magisterskich pracuje w wyuczonym zawodzie.

Zdecydowano si¢ na okreslenie powodow, dla ktorych studenci decyduja si¢ na studia poza
rodzinna miejscowoscia mimo niedogodnosci, ktorych beda z zatozenia doswiadczac. Studenci
poddani badaniu zostali poproszeni w kwestionariuszu ankiety o wyboér jednej, najwazniejszej
wg respondentow, przyczyny wyboru gdanskiej uczelni medyczne;j.

Z badan wynika, iz na studia na Gdanskim Uniwersytecie Medycznym ze wzgledu na jego
prestiz zdecydowato sig 25% studentow. Kolejnym powodem, ktory dla 18% studentow stano-
wit bodziec przeprowadzki jest powod zamieszkania w Gdansku bliskiej im osoby. Nast¢pne
najczestsze powody, ktére wymieniano w czgsci otwartej ankiety to brak uczelni wyzszej w
miejscu zamieszkania, chgé wyrwania si¢ z domu, wyjazd wraz ze znajomymi z rodzinnego
miasta, wybdr uczelni z powodu checi poznania, czego$ nowego oraz marzenie o studiach w
Gdansku. Szczegolowy rozklad procentowy odpowiedzi pokazuje tabela I.

Jak juz wceze$niej zauwazono, studenci wyprowadzajacy si¢ z rodzinnej miejscowosci i
podejmujacy nauk¢ w obcym miescie napotykaja na swojej drodze réoznorakie problemy, ktore
sq gldwnym punktem zainteresowania niniejszej pracy.

Z badania wynika, iz dla studentow studiéw licencjackich duza ilos¢ godzin spedzonych
na uczelni moze stanowi¢ problem w codziennym funkcjonowaniu, poniewaz studenci stu-
diow licencjackich na zajgcia prowadzone na uczelni przeznaczaja w 70% od 8 do 10 godzin
dziennie, 23% powyzej 10 godzin dziennie, natomiast 6-7 godzin tylko 7%. Ponizej 6 godzin
na uczelni nie spgdza ani jeden z badanych studentéw. Nie zauwaza si¢ tego problemu wsrod
studentow studiow magisterskich.

Studenci samodzielne prowadzacy dom, musza pokry¢ koszty czynszu wynajgtego lokum,
ewentualnych oplat oraz jedzenia. Z badan wynika, iz 47% studentow wydaje powyzej 800 zi,
ale mniej niz 1200 zt i, ze w przypadku, co drugiego studenta musi on wyrzekaé si¢ pewnych
dodatkowych dobr materialnych badz rozrywek, by starczylo mu pienigdzy na podstawowe
wydatki. Biorac pod uwagg studentéw studiow licencjackich do takich ograniczen zmuszonych
jest 77% badanych.

Wsrdd problemow natury osobistej znaczacy jest problem roztaki z bliskimi osobami:
rodzina, przyjacidétmi, moze partnerem. Sytuacja ta dotyczy 58% studentow.

Samodzielne, nowe zycie i wszystkie jego aspekty dotad opisane sprawiaja, ze kazdy ze
studentow na swoj indywidualny sposob stara si¢ przystosowaé do nowej sytuacji i wejs¢ w
ten etap ich zycia.
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Tabela I. Powody wyboru uczelni wyzszej poza miejscem dotychczasowego zamieszkania
Table I. The reasons for choosing university beyond home place
Studia Studia
Dlaczego wybrate$ uczelnie poza miejscem Ogotem licencjackie | magisterskie
dotychczasowego zamieszkania: Totality Bachelor’s Master’s
Wy did you choose univesity beyond home Place? degree degree
N % N % N %
Prestiz uczelni
. L 15 25 10 33 5 17
Prestige of University
Tylko do tej uczelni si¢ dostatem
yRe o @ costae 3 s |1 ]3| 2| 7
I was admitted only to this university
Szli do niej znajomi z Twojego miasta
. . 5 8 3 10 2 7
My friends from hometown have chosen this university
Mieszka tu bliska Ci osoba
. 11 18 2 7 9 30
A close person lives here
Cheé ania si¢ z domu
ce ¢ 9o |15 | s | 17| 4 | 13
I wanted to get away from home
Inne / Others
Marzenie o studiach w Gdansku
o 1 2 1 3 0 0
Studing in Gdansk was my dream
Chg¢ poznania czego$ nowego
€€ POTIANIA GZE80s NOWES 2 | 3 | 1| 3| 1|3
I wanted to discover something new
W moim miejscu zamieszkania nie byto takiej
uczelni 10 17 5 17 5 17
Lack of university in your home place
Byla to najblizsza uczelnia z kierunkiem, ktory
mnie interesowat
o ) 3 5 2 7 1 3
It was the nearset university with the faculty which
interesem me
Kolejne miejsce, w ktorym poszukujg swojego
miejsca 1 2 0 0 1 3
It is the next place of my choice

Zaskakujace okazaly si¢ wyniki prezentujace zapotrzebowanie na komorki pomocy wérod
studentow. Z zebranych danych wynika, iz az 77% studentéw uwaza, ze na uczelni takie miejsca

w ogole nie istnieja. Pozostate 33% wymienia jedynie pomoc psychologiczna.

Z badania preferencji dotyczacych pomocy, okreslono deficyty, ktore postuzyty do okre-
$lenia gotowych pomystow mozliwych miejsc pomocy studentom, opartych na zbadanych
potrzebach w tym zakresie, ktorymi moglyby by¢: poradnie psychologiczne z mitymi i chgtnymi
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do pomocy osobami; komorki wsparcia integracyjnego polegajace na pomocy w adaptacji w
nowym S$rodowisku zarowno studenckim jak i zewngtrznym; miejsca wsparcia dotyczacego
rozeznania w nowym nieznanym miescie; miejsca wsparcia pomagajace w rozeznaniu na
uczelni i w sprawach z nig zwiazanych; miejsca na wzor barow mlecznych, gdzie studenci
mogliby szybko i co najwazniejsze tanio co$ zjes¢; dziat, ktory pomagalby w otrzymywaniu
np. stypendiow, zapomdg; oraz biuro pracy tymczasowej.

Wymieniane przez studentéow deficyty dotyczace komorek pomocy daja obraz ogromu
potrzeb w zakresie pomocy tej grupie spotecznej.

Postawione analizy dostarczyly informacji dotyczacej przystosowania si¢ do nowej sytuacji
zyciowej. Udowodniono, iz studenci studiéw licencjackich znajduja wigksze trudnosci w przy-
stosowaniu si¢ do zmian wynikajacych z przeprowadzki, anizeli studenci studiéw magisterskich.
Tym bardziej interesujaca jest skala réznicy pomigdzy poziomami studiow, poniewaz w przypadku
studentow studiow magisterskich, 93% studentéw deklaruje brak tego problemu, natomiast 73%
sposrdd studentéw studiow licencjackich, deklaruje, iz problem ten ich dotyczy.
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90%

73%

80%

70%

60%

50%

40% 27%

30%

7%

20% ~

10% -

0% -
Brak problemu No problem Problem wystepuje Problem occurs

H Studenci-studia licencjackie Students-Bachelor's degree
O Studenci-studia magisterskie Students-Master's degree

Ryec. 1. Stopien przystosowania studentow do zmian w ich zyciu wynikajacych z przeprowadzki

Fig. 1. Students’s degree of adjustment to changes in their life resulting from the move

Ciekawym wydaje si¢ takze odkrycie, iz studenci z mniejszych miast czgsciej podejmuja
pracg, anizeli mlodziez z duzych miast. Sita zwiazku pomigdzy wielkoscia miejscowosci, z
ktorej pochodzi student, a podjgciem pracy zostata potwierdzona w stopniu wysokim. Wska-
zanym byloby przeprowadzenie badania mogacego zweryfikowa¢ powdd faktu czg¢stszego
podejmowania pracy przez studentdw z mniejszych miejscowosci.
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WNIOSKI

1.  Glownym powodem wyboru uczelni przez studentow jest prestiz Gdanskiego Uniwer-
sytetu Medycznego oraz brak uczelni wyzszej w ich miejscowosci,

2. Zweryfikowane dane wybranych, socjologicznych aspektow nowej sytuacji zyciowej
studentow wskazuja na to, ze:

e Osoby badane pochodzity, z miejscowosci o roznej wielkosci oraz zar6wno bli-
skiej jak i dalekiej odlegtosci od Gdanska, jednakze osoby z matych miast do 100
tysigcy stanowity wigkszo$¢ badanych studentow.

e Studenci nie odwiedzaja rodzinnego domu stosunkowo czgsto.

e Obecnym najczgsciej wybieranym miejscem zakwaterowania przez studentow jest
wsrod studentéw studiow licencjackich akademik, natomiast wsrod studentow
studiow magisterskich samodzielne mieszkanie.

e Najczgstszym zrodlem utrzymania studentdw jest rodzina, jednakze praca takze
stanowi jedno z glownych zrédet utrzymania w szczego6lnosci wsrdd studentow
studiow magisterskich, i stanowi pracg na caty badz % etatu oraz pot etatu i jest
w wigkszosci przypadkoéw praca zawodowa, ktdra nie jest podejmowana przez
studentow studiow licencjackich.

e Studenci z mniejszych miast czgsciej podejmuja prace, anizeli z miast duzych.

3. Wisrdd studentow istnieje ogromne zapotrzebowanie na réznorodne komorki pomocy,

a deficyt w tym zakresie dotyczy przewazajacej liczby studentow.
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A. Szlendak, M. Lemska

SOCJOLOGICAL ANALYSIS OF SELECTED PROBLEMS AMONG STUDENTS
FROM THE FACULTY OF HEALTH SCIENCES CONCERNED WITH TAKING UP HIGHER
EDUCATION BEYOND HOME PLACE

Summary

Nowadays along with the development and progress the number of people who are taking up higher
education is increasing. According to the data from 2008, which were published by the Central Office
of Statistics, 1937,4 thousand people were students in Poland presently. A big part of these people leave
their home places in order to start studying in other cities.
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It is concluded that the selected problems of students from the Faculty of Health Sciences which are
concerned with taking up higher education beyond their home places were analysed. These problems
involve personal difficulties and keeping single-handed households.

Moreover, deficiencies of aid units responsible for helping students in personal, material, cognitive,
organizational and adaptation spheres were discovered.

In this way, this study discovers not only problems among students who are studying Nursing in Medical
University of Gdansk, but also directions for the solution to these problems.

It is extremely important for the quality of this study, because it brings ready-made ways of coping
with the mentioned problems in the from of proposals for creating specialized aid units.
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