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Celem pracy byta ocena funkcji estetyki statych uzupehien petnoceramicznych. Materiat
badan stanowity 54 ankiety zawierajace pytania zadane pacjentowi na temat estetyki sta-
tych pelnoceramicznych uzupehien protetycznych oraz 10 obrazow spektrograficznych 5
wybranych przypadkéw. Subiektywna ocena pacjenta zawarta w ankiecie stanowita pierwsza
metodg badan. Druga metoda zastosowana w niniejszej pracy miata charakter instrumental-
ny. Do oceny instrumentalnej zastosowano spektrometr Shadepilot firmy Degudent. Oceng
kolorystyczna przeprowadzono na podstawie oprogramowania komputerowego Shadepilot.
Do obliczen zastosowano analizg¢ catkowita (Full-Shade Analysis). Wyniki badan ankieto-
wych uzyskane od 54 pacjentow wykazaly, ze 87% uzupetnien spetniato w sposob bardzo
satysfakcjonujacy warunki dotyczace ksztattu i kolorystyki. Pozostali (13%) okreslali wynik
leczenia jako zadowalajacy. Analiza wartosci cyfrowych w trzech schematycznie wyznaczo-
nych czgsciach koron uzupehien protetycznych w poréwnaniu do wzorca — zgba wiasnego
pacjenta przedstawia roznice sumarycznych liczbowych wartosci pomiaru koloru (dE) oraz
jasnosci (dL). Stale uzupetnienia protetyczne wykonane w nowoczesnej technologii spetniaja
warunki estetyczne zardwno pod wzgledem sztuki modelarstwa czyli odtwarzania ksztattu
koron zgbowych, jak tez koloru. Instrumentalne metody doboru koloru stanowia pomocniczy,
precyzyjny element technologii ceramicznych stosowanych w protetyce stomatologiczne;.

Populacja spoteczenstwa XXI wieku w sposob szczegolny podkresla znaczenie estetyki
twarzy, w tym uzgbienia. Estetyka uzgbienia stanowi istotniejszy problem stomatologiczny
niz odtwarzanie lub rehabilitacja innych, utraconych lub zaburzonych funkcji. Obecnie, do
gabinetow stomatologicznych czgéciej zglaszaja si¢ pacjenci z powodu niezadowalajacego
wygladu uzgbienia niz z powodu dolegliwosci bolowych [2].

O efekcie estetycznym leczenia stomatologicznego decyduje odtworzenie ksztattu i dobor
koloru zgbow. Odtworzenie ksztattow koron zgbowych zalezne jest od znajomosci budowy
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anatomicznej oraz zdolno$ci technika dentystycznego. O ogdlnym efekcie leczenia protetycz-
nego w wigkszosci przypadkow decyduje jednak kolor. Btedny dobor koloru zgbow okreslany
jest przez pacjentow jako niepowodzenie w leczeniu. Niektore statystyki podaja, ze 65%
statych uzupehien protetycznych wymaga korekty ze wzgledu na niewlasciwe odwzorowanie
koloru [5,10].

CEL PRACY

Celem pracy jest ocena estetyki statych pelnoceramicznych uzupethien protetycznych.

MATERIAL I METODY

Materiat badan stanowity 54 ankiety zawierajace 24 pytania dotyczace subiektywnej, wla-
snej oceny pacjenta na temat estetyki statych pelnoceramicznych uzupetnien zastosowanych
w leczeniu protetycznym oraz 10 obrazow spektrograficznych z wybranych 5 przypadkow.
Badania przeprowadzono w gabinetach stomatologicznych wspotpracujacych z jednym labo-
ratorium techniki dentystycznej.

Zastosowano dwie metody badan: subiektywna i instrumentalna. Metoda subiektywna
polegata na analizie odpowiedzi pacjentdw na trzy grupy pytan zawarte w ankiecie. W pierw-
szej pytano o wiek, pte¢ i wyksztalcenie. Druga stanowita oceng ksztattu uzupetnienia pro-
tetycznego, a trzecia koloru. W pytaniu dodatkowym zawarta byta ogoélna charakterystyka

Ryec. 1. Przyktad analizy catkowitej koloru korony zgba siekacza centralnego goérnego: 1 — obraz
ogolny koloru, 2 — skala jasno$ci zgba, 3 — obraz stopnia przeziernosci, 4, 5 — mapa i strefy ko-
lorystyczne, 6 — cyfrowe warto$ci trzech parametréow kolorystycznych w poszczegdlnych strefach
korony zgba [1]

Fig. 1. An example of full shade colour analysis of the upper incisor tooth: 1 — general picture of the tooth
colour, 2 — scale of the tooth brightness, 3 — picture of the tooth translucence, 4, 5 — map and colour spheres,
6 — number values of three colour parameters in particular spheres of the tooth crown [1]
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przeprowadzonego leczenia protetycznego. Do oceny instrumentalnej koloru zastosowano
spektrofotometr Shadepilot firmy Degudent [1,11]. Oceng kolorystyczna przeprowadzono na
podstawie oprogramowania komputerowego Shadepilot. Do obliczen zastosowano analizg
catkowita (Full-Shade Analysis).

Shadepilot jest urzadzeniem analizujacym ilo$¢ $wiatta pochtonigtego przez obiekt w zakre-
sie pasma widzialnego. Shadepilot obiektywnie okresla kolor zgba i przedstawia szczegdtowa
analiz¢ w odniesieniu do wzorca. Wzorcem moze by¢ dowolna skala kolorystyczna lub uzg-
bienie wlasne pacjenta. Na jako$¢ pomiaréw nie wptywa $wiatto otoczenia. System pozwala
na uzyskanie szczegotowej analizy trzech sktadowych, ktorymi sa: jasno$¢ (Lumin-Value) — L,
nasycenie koloru (Chroma) — C i odcien barwy (Hue) — H. Przedstawione urzadzenie wspotpra-
cuje ze wszystkimi aktualnie znanymi skalami kolorystycznymi np: VITA™Classic, VITA™
Lumin, VITA™ 3D Master, Ivoclar Chromascop™, Shofu™ czy Noritake™ . Analiz¢ koloru
przeprowadzi¢ mozna trzema funkcjami: tradycyjna, usmiechu i catkowita. Zasada wykorzy-
stanej w niniejszej pracy analizy catkowitej (Full-Shade Analisys) polega na wykazaniu r6éznic
kolorystycznych pomigdzy uzupetieniem sztucznym a wzorcem lub zgbem wiasnym pacjenta.
Na analizg catkowita sktada sig¢ sze§¢ obrazow charakteryzujacych kolejno: 1 — ogdlny kontur
zgba, 2 — stopien jasnosci, 3 — rozktad przeziernosci, 4, 5 — mapg i strefy kolorystyczne oraz
6 — cyfrowe wartosci trzech parametrow koloru wyliczone dla poszczegodlnych stref korony
zgba okolicy przyszyjkowej, czgsci srodkowej korony i brzegu siecznego (ryc. 1).

Ponadto program podaje sumaryczna wartos¢ roznic kolorystycznych pomigdzy wzorcem
lub z¢bem referencyjnym a uzupetnieniem protetycznym — delta E (dE).Warto$¢ t¢ stanowi
suma jasnosci (L), nasycenia (C) i barwy (H). Réznica pomigdzy suma tych parametréw
wynikajaca z pomiaré6w koloru wzorca/zgba naturalnego i uzupelnienia protetycznego nie
moze przekraczac¢ 2,5. Wigksze wartosci moga by¢ eliminowane bezposrednio pod kontrola
wzroku.

Z grupy 54 ankietowanych pacjentow wybrano 5 przypadkow, u ktorych wykonano instru-
mentalng analizg koloru z zastosowaniem urzadzenia Shadepilot f-my Degudent. W kazdym
przypadku pomiary wykonywane byly dwukrotnie: dla zgba wlasnego pacjenta przyjetego
jako wzorzec oraz dla uzupehienia protetycznego. Analizg kolorystyczng przeprowadzono na
podstawie oprogramowania komputerowego Shadepilot. Do badan wybrano analizg catkowita
(Full-Shade Analysis). Analizie poddano wartosci pomiarow dE i dL oraz rdznice pomigdzy
tymi pomiarami w trzech wyznaczonych schematycznie strefach zgba: okolicy przyszyjkowej,
czesei srodkowej korony i brzegu siecznego.

WYNIKI

Badania przeprowadzono w 54-osobowej grupie (ryc. 2), w ktorej bylo 47 (87%) kobiet
1 7 (13%) mezczyzn. Rozpigtos¢ wieku kobiet wahata si¢ od 24 lat do 60 lat, a mezczyzn od
24 do 55 lat. Srednia wieku wszystkich badanych wynosita 38 lat. Posréd kobiet najliczniej-
sza grupe 12 0sob (22%) stanowily pacjentki w wieku od 25 do 29 lat. Natomiast mgzczyzni
najliczniej wystapili w grupie wieku od 35 do 39 lat i byly to 4 osoby (7%).

W grupie ankietowanej (ryc. 3) wyksztatcenie wyzsze miaty 43 osoby, wyzsze niepeine
— 5, tytul licencjata — 3, pomaturalne — 2 i jedna osoba miata wyksztatcenie $rednie.
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Fig. 2. Division of patients according to age and sex
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Ryc. 3. Podzial ankietowanych pacjentéw ze wzgledu na wyksztatcenie
Fig. 3. Division of patients according to education
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Ryec. 4. Wyniki oceny ksztattu uzupelnienia protetycznego w badaniach ankietowych

Fig. 4. Results of denture shape evaluation in questionaire research
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Ryec. 5. Wyniki oceny koloru uzupetnienia protetycznego w badaniach ankietowych

Fig. 5. Results of denture colour evaluation in questionaire reaserch
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Ryc. 6. Wynik koncowy leczenia protetycznego w ocenie pacjentow

Fig. 6. Final result of prosthodontic treatment in patients” opinion

Wiyniki analizy estetyki uzupetnien (ryc. 4) otrzymane na podstawie pytan zawartych w ankiecie
wskazuja, ze 44 (81%) pacjentow bylo bardzo zadowolonych z ksztattu uzupehienia protetycznego,
9 (17%) bylo zadowolonych. Tylko 1 osoba (2%) ocenita uzupehienie jako dos¢ dobre.

Z kolorystyki uzupetnienia (ryc. 5) bardzo zadowolonych byto 44 0sob (81%), a 10 (19%)
— zadowolonych.

Na pytanie dotyczace efektu koncowego leczenia protetycznego (ryc. 6) 47 osob okreslito
jako bardzo zadawalajacy, a 7 0sob (13%) jako zadawalajacy. Zadna z 0sob badanych nie wska-
zata oceny do$¢ dobrej lub niezadowalajace;j.

Sumaryczne wartosci analizy koloru (dE) oraz oceng jasnosci (dL) w poszczegdlnych czg-
Sciach koron zgbowych: przyszyjkowej, srodkowej i brzegu siecznego, dla zgba wlasnego i
uzupelnienia protetycznego u 5 badanych, u ktorych zastosowano analize¢ spektrograficzna,
przedstawia tab. 1. Zakres wartosci oceny koloru (dE) uzyskany pomigdzy badanymi osobni-
kami dla okolic przyszyjkowych koron zgbéw wilasnych pacjentéw wahat si¢ od 1,8 do 7,3.
W czgsciach srodkowych wartosci te oscylowaty od 1,3 do 5,5 a w okolicach brzegéw siecznych
od 1,3 do 3,9.
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Tabela 1. Analiza cyfrowa koloru zgba wlasnego pacjenta i uzupelnienia protetycznego w trzech
schematycznie wyznaczonych czgéciach koron zgbowych w Shadepilot (Degudent)

Table 1. Value analysis of colour of the patient’'s own tooth and denture in three schematically indicated parts
by Shadepilot (Degudent)

Ocena koloru / Estimation of colour

zgba wlasnego pacjenta uzupehienia protetycznego
natural tooth artifficial tooth
L Czes¢ Czese Czese Czese Czes¢ Czes¢
p- przyszyjko- srodkowa brzegu przyszyjko- srodkowa brzegu
wa z¢ba zgba siecznego wa zgba zgba siecznego

Cervical part | Middle part Incisial part | Cervical part | Middle part Incisial part
of tooth of tooth of tooth of tooth of tooth of tooth

dE dL dE dL dE dL dE dL dE dL dE dL

1 73 | 27| 55 | -02 | 39 0,3 52 | 3,71 2,6 | -03 7 -0,6

2 3,7 2,1 2,3 2,2 22 | -04 | 1,2 0,1 1,2 1,1 2 1,9

s ’

3 1,8 0,2 1,3 | -0,1 1,3 1-02 | 1,9 1,8 | 2,1 1,9 0,7 | -0,5

4 34 0 2,5 2,5 3,8 3.7 0,7 | 05 | 23 1,5 3.8 3,8

s 1,8 18 27 |15 1,5 13|12 1 1,7 | 02| 1,1 | -02

E

Tabela II. Réznice koloru pomigdzy korona zgba naturalnego 1 uzupekienia protetycznego uzyskane
z obrazu spektrograficznego Shadepilot firmy Degudent

Table II. Differences in colour between natural and artificial tooth obtained from spectrographic picture by
Shadepilot (Degudent)

Roznice w ocenie koloru pomigdzy zgbem wlasnym pacjenta
a uzupetnieniem protetycznym
Difference between colour of natural and artifficial tooth
Lp. . .

P Czgs¢ przyszyjkowa zgba Czgs¢ srodkowa zgba Czgs¢ brzegu siecznego

Cervical part of tooth Middle part of tooth Incisial part of tooth

dE dL dE dL dE dL

1 2,1 -1 -2,9 -0,1 3,1 -0,9

2 2,5 2 1,1 1,1 0,2 2,3

3 0,1 1,6 0,8 -2,0 0,6 -0,3

4 2,7 0,5 0,2 1 0 0,1

5 0,6 0,8 1 1,3 0.4 -1,5
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Ocena jasnosci (dL) zgbow wilasnych charakteryzowala si¢ nastepujacymi wartosciami: w
okolicach przyszyjkowych od -2,7 do 2,1 w cze$ciach srodkowych -1,5 do 2,5, a dla brzegdéw
siecznych zawarta byta pomigdzy -0,4 a 3,7. W analizie przeprowadzonej w tej samej grupie
pacjentdw po leczeniu protetycznym wartosci oceny koloru wahaty si¢ od 0,7 do 5,2 dla re-
jonow przyszyjkowych, od 1,2 do 2,6 w czgsciach srodkowych i od 0,7 do 7,0 dla brzegow
siecznych. Natomiast jasno$¢ (dL) w uzupehieniach protetycznych oceniana byla w rejonach
przyszyjkowych w zakresie od -3,7 do 1,8, w czg$ciach srodkowych od -0,3 do 1,9 i na brzegach
siecznych od -0,6 do 3.8.

Roéznice sumarycznych liczbowych wartosci pomiaru koloru (dE) oraz jasno$ci (dL) w
pierwszym przypadku dla rejonu przyszyjkowego: dE=-2,1 i dL=-1, w czes$ci srodkowej
dE=-2,9 i dL=-0,1 oraz dla brzegu siecznego dE=3,1 i dL=-0,9. U drugiego pacjenta wartosci
te ksztaltuja si¢ odpowiednio: w czgsci przyszyjkowej dE 2.5; dL 2, srodkowej dla obydwu
pomiarow 1,1 oraz w okolicy brzegu siecznego odpowiednio dE=0,2 i dL=2,3. U kolejnych
badanych w rejonach przyszyjkowych roznice koloru (dE) wynosity odpowiednio 0,1, 2,7 i
0,6; w czgsciach srodkowych: 0,8, 0,2 1 1, a na brzegach siecznych: -0,3, 0,1 i -1,5.

Wyniki tej analizy uzyskane w badanej grupie, dla wymienionych powyzej trzech schematycz-
nie wyznaczonych czesci koron zgbowych i uzupehienia protetycznego przedstawia tabela II.

DYSKUSJA

Temat niniejszej pracy stanowi probe oceny estetyki uzupetnien petnoceramicznych wyko-
nanych z zastosowaniem najnowszych procedur technologicznych. Analizy dokonano dwiema
metodami: subiektywna, ktora byla ocena pacjenta prowadzona na podstawie badaf ankieto-
wych oraz obiektywna z uzyciem instrumentalnego pomiaru koloru, ktdrego wzorzec stanowit
sasiadujacy lub jednoimienny zab wlasny pacjenta. Pelnoceramiczne uzupehienia protetyczne
stosowane byly gltdwnie u pacjentéw z wyksztatceniem wyzszym, mtodych — w przedziale
wieku 25-29 lat i gtdéwnie u kobiet, ktore stanowily 87%. Taka charakterystyka pacjentow
potwierdza rolg estetyki uzgbienia w zyciu miodej populacji wspotczesnego spoteczenstwa i
stymulowa¢ moze dalszy rozwdj stomatologii estetycznej. Analizujac estetyke pacjenci wypo-
wiadali si¢ o ksztalcie i kolorystyce uzupetnienia protetycznego. W tej ocenie 81% badanych
byto bardzo zadowolonych zaréwno z ksztaltu, jak i z koloru odbudowanych zgbow, 17%
kreslito ksztalt jako zadowalajacy, tylko dwa procent (1 pacjent) dato odpowiedz, ze ksztatt
uzupehionego zgba jest dos¢ dobry. W ocenie kolorystyki byty tylko dwa rodzaje odpowiedzi,
to jest: 44 osoby (81%) odpowiedziaty, ze sa bardzo usatysfakcjonowane, 10 ankietowanych
wykazato stan zadowolenia. Taka ocena uzyskana od pacjenta wydaje si¢ by¢ bardzo sa-
tysfakcjonujaca zarowno pod wzgledem technologii, jak i wykonawstwa, w tym zdolno$ci
artystycznych technikow dentystycznych. Majac na uwadze wyniki analizy kolorystycznej
prowadzonej z zastosowaniem spektrometru mozna przypuszczaé, ze pacjenci nie dostrzegli
drobnych rdéznic zaistniatych pomigdzy kolorem uzupetnienia a zgbem wiasnym. Odbidr ko-
loru zalezy bowiem od cech osobniczych i indywidualnych zdolno$ci postrzegania koloru, a
oko ludzkie nie jest tak czute na oceng barwy jak instrumenty pomiarowe [6,7,8,10]. Zgodnie
z doniesieniami innych Autorow [2,3,4,9] stwierdzi¢ mozna, Ze stosowanie pomocniczych
urzadzen do doboru koloru moze utatwic i przyspieszy¢ cz¢$¢ procedur wykonawcezych w
nowoczesnych technologiach techniki dentystycznej.
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WNIOSKI

Pelnoceramiczne uzupetnienia protetyczne wykonane w nowoczesnej technologii spetniaja
warunki estetyczne zarowno co do zasad sztuki modelarstwa czyli odtwarzania ksztattu koron
zgbowych, jak tez koloru.

Instrumentalne metody doboru koloru uzupetnien protetycznych poprzez cyfrowa analizg
obrazu stanowig precyzyjny, pomocniczy element technologii protetycznych.

Niniejszy artykut stanowi czg¢$¢ pracy magisterskiej Moniki Kosiorek, lic. tech. dent.,
student Wydziatu Nauk o Zdrowiu GUMed.
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AESTHETIC EVALUATION OF ALL-CERAMIC PROSTHODONTIC DENTURES
Summary

The aim of this project was aesthetic evaluation of all-ceramic prosthodontic dentures.

The material included 54 questionnaires containing questions about the patients’ opinion on aesthetics
of their dentures and 10 spectrophotometric pictures of 5 chosen cases. The first method of aesthetic
evaluation was the patients’ opinion from the questionnaire. The second method was an instrumental one
based on spectrophotometric measurement with the use of Shadepilot (Degudent). Full-Shade Analysis
of colour was performed.

Results of the questionnaire investigations obtained from 54 patients have shown that 81% of dentures
fulfilled the conditions concerning shape and colour in a very satisfactory way. The remaining patients
(17%) defined the way of treatment as satisfactory. Analysis of number values in three schematically
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assigned parts of prosthodontic crowns in comparison to natural patient's tooth presents differences in
number values of colour (dE) and lumen (dL).

The all-ceramic prosthodontic dentures made in modern prosthetic technology are aesthetically satisfac-
tory reconstruction of the tooth, both in shape and colour. The instrumental methods of colour selection
are a helpful and precise element in dental prosthetic practice.
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